
LE CIRCUIT DE SAINT BARTHELEMY 

 
Temps de marche : 3 h  
Balisage : Jaune 
Longueur : 12 km  
Parking : Salle municipale à 
l'entrée du bourg 

Situation :  
Brignac est situé entre Mauron et 
Ménéac sur la D 134 
De saint Brieuc de Mauron : partir 
en direction d'Evriguet puis prendre 
sur votre droite. 
(Brignac : 4 Km) 
 
A remarquer :  
son église et son vitrail classé ; ses 
fours à pain et ses calvaires 
jalonnent ce circuit boisé ainsi qu'un 
plan d'eau aménagé en air de 
pique-nique.  
Ce circuit est une boucle et revient 
sur le parking de la salle municipale. 
 
 
 

Histoire : 
Brignac s'appelait Brennac au temps des romains. 
 
L'église paroissiale est dédiée à Saint-Barthélémy qui se fête le 24 août. Il était galiléen. La tradition 
lui prête d'avoir porté l'évangile dans l'Inde. Selon certains, il aurait subi le martyr par décapitation. 
Selon d'autres, il aurait été écorché vif et crucifié sur ordre du Roi d'Arménie qui lui reprochait d'avoir 
converti son fils Polymius. 
En Loire Atlantique, chapelle et fontaine lui sont dédiées ; l'eau de cette dernière possède des vertues 
thérapeutiques pour la guérison des maladies de la peau. 
 
Ce prieuré de Brignac dépendait autrefois de l'abbaye de Paimpont.  
 
Les vitraux datés du 16ème siècle sont classés par les Beaux Arts, la restauration a permis de 
découvrir le blason des Bodégat, châtelains de la Riaye en Ménéac (de gueules à trois tourteaux 
d'hermine), ainsi qui celui des Coué (d'argent à la face de sable accompagnée de 3 fleurs de Lys de 
Gueule).  
 
Le Château de La Riaye construit en trois fois au XV, XVII, XIXème siècle. Sa chapelle est datée de 
1504. Elle est dédiée à Sainte Anne. Le porche est constitué d'une charpente en bois sculpté. Celui-ci 
repose sur des colonnettes en granit. 
 
La corbinais, maison du 17ème siècle construite en pierres de schiste, de grès et de granit.  
A  remarquer : le pigeonnier. 
 
La noé : nom d'origine gauloise qui veut dire "plaine humide". 
Le Plessis : nom romain, qui veut dire "clôture de branchage". 
 
 
 
 
Textes et carte, Informations supplémentaires et remerciements : Office du Tourisme du pays de Mauron en 

Brocéliande – www.valsansretour.com 


